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CAMPEONATO DE FUTBOL 7:
ARBITRO MI FUTURO

DATOS La actividad consiste en un torneo deportivo de Futbol 7, en el que participan equipos integra-
DEL PROYECTO dos por voluntari@s y por jévenes. Con la singularidad de que los partidos estan arbitrados por
jovenes que participan en el proyecto de Fundacion Adsis, "Arbitro mi futuro”.
Este proyecto consiste en ampliar las oportunidades de insercién social y laboral de I@s jovenes
a través de la formacion en arbitraje de futbol y desarrollo de habilidades sociales.
De esta forma, |@s jévenes pueden poner en practica los conocimientos adquiridos en su for-
macién y establecer vinculos con I@s voluntari@s a través de los valores deportivos.

AMBITO DE ACTUACION

Formacién, empleo, insercién laboral, deporte, juventud.

BENEFICIARIOS

Jovenes menores de 25 afos en riesgo de exclusidn social con las siguientes caracteristicas:

- No tienen trabajo.

) - Sin preparacién académica y con fracaso escolar.
T I!!“ - Sin habilidades sociales.

DECALIDAD . , i -

- Precariedad econdmica familiar.

- Pasividad y falta de motivacion.

- Baja autoestima.
- Apasionados por el futbol.

TRABAJO DEGENTE
Y GRECIMIENTO
ECONOMICO ‘ I '

- Con muchas ganas de lograr sus metas.

INDICADORES DE IMPACTO

Encuestas posteriores a la actividad.

DURACION

Puntual.

EMPRESAS QUE YA PARTICIPAN EN EL PROYECTO
Fundacion Telefénica, Amazon, Nokia.

RESULTADOS OBTENIDOS

25 Voluntarios participaron durante 2018 en actividades del proyecto Arbitro mi futuro. Esta
actividad es valorada de forma muy positiva por las personas voluntarias participantes. Se trata
de una actividad ludica muy divertida, de team building, que ademas tiene un impacto social,
directo y evidente, sobre los jévenes participantes.

DERECHOS DE IMAGEN

Organiza: Si.

PRESUPUESTO
Depende de la cantidad de participantes y del nimero de equipos que se formen.
voluntar

ed de voluntariado corporativo

Apoyan:
endesa
Fundacién
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INFORMACION
DE ACTIVIDAD DURACION

4 horas.

UBICACION
Madrid (distrito de Vicélvaro).

FECHAS
Abiertas y flexibles.

HORARIO

Horario laboral y sdbados por la mafana.

SOBRE LOS
VOLUNTARIOS NUMERO REQUERIDO

Entre 14 y 40 voluntarios. El nimero de participantes es flexible y los equipos se adaptan a ello.

PERFIL REQUERIDO

Ninguno en particular. Que les guste el deporte y quieran vivir una jornada deportiva divertida
para mejorar el futuro de jovenes en situacion de vulnerabilidad. Pueden ser equipos mixtos de
mujeres y hombres.

COMPETENCIAS QUE DESARROLLARA

Capacidad de adaptacion y empatia con jévenes que viven realidades diferentes

Creacion de vinculos y lazos emocionales con jévenes en riesgo de exclusion a través de los
valores del deporte.

Compromiso en un entorno positivo, divertido y alegre.

ROL E IMPLICACION REQUERIDA

Participar en el torneo, poniendo en juego los valores propios del deporte.

POSIBILIDAD DE PARTICIPAR EN FAMILIA
Si.
Edad minima recomendada para los menores: 16 afios

GESTION DEL SEGURO DE LOS VOLUNTARIOS
A cargo de la empresa.

SOBRE FUNDACION ADSIS

Somos una entidad sin animo de lucro que lucha para construir una sociedad mas justa, soli-
daria e inclusiva. Trabajamos desde la cercania y el acompanamiento, comprometidos con las

Organiza: X . L
personas mas vulnerables para que logren desarrollar sus proyectos de vida. Nuestra accion
social empezd hace mas de 50 aios en diferentes barrios y provincias y en el afo 1996 creamos
Fundacion Adsis para impulsar una labor coordinada a nivel estatal.
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